Gacaliye Xanaano bixiye:

Si aad ugu galantid laynka koobaad 00 dib laguugu soo celiyo wixii kaaga baxay cuntada
caruurta ee hoosyimaadaU. S. Wasaarada Beeraha (USDA) ee Barnaamijka X anaanaynta
Caruurtaiyo Waayeelka (CACFP), waa in aad buuxisaa, saxeexdaa, noo soo celisaana xaashada
ku lifaagan Wargada Gargaarka Cuntada.

Buuxinta Shuruudaha Ogolaanshaha ee safka hore ee Guri ku Xanaanaynta:
Si aad ugu galanto ka sare ee laynka koobaad ee laguugu celin lahaa wixii kaaga baxa caruurta
ku jirta guryaha xanaanaynta caruurta ee qoyska, waain aad:
* Waain aad deganaatid meel baahideeda dhagaal e saraysaa sida lagu sheegay dugsiyada
iyo tira koobka;

AMA
* Inaad cadaysid in ay baahida qofku aad u sarayso sida ku sheegan Wargada Gargaarka
Cuntada.

Xafiiskayaga ayaa eegaya in aad buuxiso shuruudaha ogolaanshaha ee laynka labaad ee
Xanaanaynta guriga, taas 0o ku xidhan warka aad noogu soo gudbisid Wargada Gargaarka
Cuntada. Si aad ugu galmatid ta koobaad ee laguu gu soo celinayo, ee ku salaysan baahida
dhaqaale ee shakhs ahaan waain aad:
Buuxi soona gudbi Wargada Gargaarka Cuntada 0o saxeexan;
» Hubi in aad soo gudbiso qoyskaaga lacagta soo gasha oo dhan, ha ku joogin lacagta kaa
soo gasha ganacsiga xanaanada caruurta ee gurigaaga;
» Bixi waraago buux ah oo cadaynaya lacagta ku soo gasha si 100 hubiyo in aad shuruuda
ogolaanshaha ka soo baxaysid marka la eego baahidaada dhagaale; iyo
» Sax sanduuga gaybta #5 taas 0o sheegaysa in aad tahay codsade laynka koobaad ee
gargaarka qoyska Guriga lagu bixiyo xanaanaynta caruurta.

Waxa uu sharcigu naga rabaa in aanu cadayno lacagta ku soo gasha ee aad ku sheegtay
War gadaada Gargaarka Cuntada in ay sax tahay. Fadlan soo raaci Wargadaada
Gar gaarka Cuntada wixii waraaqo ee cadaynaya ee ku salaysan lacagta ku soo gasha.
Haddii gurigaaga kaaga furayd xanaanayn caruur sanadkii ina soo dhaafay, fadlan ku soo lifaag
waraagahii cashuurta ee ugu danbeeyey soo na celi adoo soo raacinaya jadwalka C. Waraagaha
lagaa rabo ee dhagaal ahaaga waxa ka mid ah:
» Lifaaq waraagaha mushahaarada inta shagaysa qoyskaaga oo dhan
»  Sawir waraagaha cashuurcelinta ugu danbays 0o xagiijinaysa lacagta ku soo gasha ee
saxaah ;
»  Wixii waraago kale ee muujinaya lacagta ku soo gasha adiga iyo goyskaaga oo dhan; ama
» Cadayn wixii lacag ah ee soo gashay goyskaaga bishii ugu danbaysay iyadoo ay la socoto
waraa( sheegaysawixii ku soo galay iyo wixii kaa baxay bishaa.

Buuxinta Shuruudaha laguugu soo celinlahaa wixii kaaga baxa Cuntada aad Siisay
Caruurtaada:

Haddii aad doonayso in laguu soo celiyo wixii kaaga baxay cuntada caruurtaa, waa inaad
buuxiso soo saxeexdona Wargada Gargaarka Cuntada. Xataa hadii aad ku nooshahay xaafad
lagu calaamadeeyey in ay tahay mid xaga dhagaal e aad uga baahan, haddii aad doonayso in aad
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codsato cuntada kaaga baxday waain aad soo buuxisaa wargadaa sida ay sheegayaan sharciyada
uyaal CACFP. Xafiiskayagu waxalagayaabain uu so hubiyo wargeliska aad noo soo gudbiso,
laakiin markan nalagamarabo. Xaaladan ha soo gudbin waraago dhagaal e anagoo kaa codsana
mooyee.

Haddii aanad ku noolayn xaafad lagu tilmaamay in ay tahay mid ka mid ah kuwa dhagaal ahoodu
hoos u dhacsanyahay 00 aad doorato in aanad buuxin wargadan ama aanaad buuxin shuruudaha
ogolaanshaha cuntada bil aashka ah ama rakhiiska ah, waxad helaysaa dhagaal aha safka hoose ee
labaad ayaa laguugu soo celinayaa wixii kaaga baxay cuntada aad siisay caruurtaku jirta
Xanaanaynta gurigaaga. Laakiin, haddii aad soo gashay safka sare ee koobaad ee xanaanaynta
guryaha, sababtoo ah in uu gurigaagu ku yaal xaafad ah kuwa baahida sare, markaa uma baahnid
in aad buuxiso wargadan haddii aanad u dalbanayn in laguu soo celiyo wixii caruurtaada
cunadooda kaaga baxay. Fadlan la soo xidhiidh ha' ada kaa wakiil ah, haddii aanad garanayn in
aad degantahay xaafad dhagaal eheedu hooseeyo oo baahi sare leh.

Qoysyada oo Dhan

USDA waxa ay gqoys u yagaanaa dad wax isu ah ama aan isu ahayn oo meel ku wada nool (kuma
jiraan dadka boodhinka ku nool institution) oo dhagaal e wada wadaaga (tusale, gaybsada
kharashka nolosha). Markaa, lacagta lagu sheego Wargada Gargaarka Cuntadawaa in ay ku jirto
lacagta dadka qoyskaaga oo dhan iyo meesha ay ka sameeyeen.

Lacagta aad soo gudbisaa waa in ay nogotaa giimaha ta goyskaaga oo dhami sameeyo adigoo
taxaya gofkasta oo qoyskaaga ka mid ahi uu sameeyey bishii soo dhaaftay. Haddii aanu bishii
hore lacagteedu si dhab ah u muujinayn xaaladaada, markaa waa inaad soo gudbisid intaaad u
malaynaysid amafilaysid. Hadii aan wax wayni is bedelin, waxad ka dhigankartaa bishii ku soo
dhaaftay miisaniyadeeda tusaale aad raacdo. Hadii uu qoyskaaga lacagta soo gashaa l€ egyahay
ama ka yaryahay giimaha ku goran xaashada ku lifaagan wargadan ee sheegayainta uu
goyskaagu |e egyahay, markaa xaruntu waxaloo soo celinayaa in saraysa 0o loogu bixiyo wixii
kaga baxay cuntada caruurtaada.

Waa in aad nala soo socodsiiso hadii uu misaaniyadaadu is bedesho sanadka. Wixii hoos uga
dhacainta uu le’' egyahay qoyskaagu, ama hadii uu dhagaal aha/miisaaniyada ku soo gashaa ku
s00 kordho in ka badan $50 bishii ama $600 sanadkii, waa in aad so sheegtaa. Hadii aad
sheegatid Gargaarka Cuntada had kuu socda, Gargaarka Ku meelgaadhka aha ee Qoysaska
Baahan (TANF) ama Cunta Qaybinta X eryaha Hindida Maraykanka (FDPIR) lambar CASE,
waa in aad noo soo sheegtaa marka aanaad gargaaradaa heleynin. Waanain aad nala soo
socodsiisaa marka aad shago beesho, iyo marka aad lacagtii shagada kaa soo geleysay ay go’ odo
00 aad buuxisid shuuruuda u galanka barnaamijka.

Asturnaanta Warka War gada Gar gaarka Cuntada:

Wixii warbixin ah ee aad ku buuxiso wargadan waxaanu ku gaadhaynaa go’ aanka wixii 100 soo
celinayo qoyska gurigooda caruurta kuugu xanaaneeya ama xarunta wixii ay u galmaan. Waxa
laga yaaboo in aanu la socdsiino maamulka barnaamijyada caruurta cuntada hantida | eh,
caafimaadka iyo waxbarashada wixii warbixin ah si ay u gaadhaan go’ aan in ay kuu ogolaadaan
gargaarka barnaamijyadaaiyo in kale.
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Shuruudaha Takoorida Barnaamijka:

Wasaarada Beeraha ee Maraykanku (USDA) ma ogola waanuu ka soo horjeedaain ay
barnaamijyadiisa oo dhan ka dhacdo takooridi, ku salaysan, midab, jinsiyad, |eb/dhedig, da a,
nasab am naafo. Dadkawixii aan lixdalixaadi u dhamayn ee u baahdain ay si kale loola
xidhiidho amawarka loo gaadhsiiyo (xuruuf waawayn in wax loogu goro, magalka, iwm) waain
ay lasoo xidhiidhaan USDA Xarunta XIDHIIDKA (202) 720-2600 (magal iyo dadka dhegaha
galabkooda)

Hadii aad u baahatid in aa ka dacwootid takoorid, u soo qor wargad aad ku soo hagagjisid
USDA, Director, Office of Civil Rights, Room 326-W, Whitten Building, 14™ and Independence
Avenue, S. W. , Washington D. C. 20250-9410 amataleefan u dir (202) 720-5964 (magal iyo
galabka dadka dhegahala). USDA waa haya ad shagaalayn 0o si cadaalad ah wax u bixisa.

Waad ku mahadsantahay sida cagiibada leh ee aad noola shagaysay.

Si gacalnimo leh,

Sixeexa Wakiilka Xafiifka Taariikh
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